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Sundhedsstyrelsen ønsker hermed at orientere de Regionale Råd for Lægers 
Videreuddannelse, de videnskabelige selskaber og hovedkursuslederne om 
Sundhedsstyrelsens overvejelser om, over en årrække, at modernisere struk-
turen og den praktiske afvikling af den teoretiske uddannelse i den lægelige 
videreuddannelse.  
 
Den teoretiske uddannelse omfatter i dag 

- generelle kurser (20 kursusdage) 
- specialespecifikke kurser (30 kursusdage) 
- forskningstræning (20 kursusdage) 

 
Uddannelsen foregår hovedsagelig i form af tilstedeværelseskurser, hvorun-
der kursisten er fraværende fra den kliniske uddannelsesafdeling. En del kur-
ser afvikles desuden som internatkursus med overnatning. Dette fravær fra 
den klinisk praktiske hverdag på afdelingen er af betydeligt større omfang 
end tilfældet er i vore nabolande, Norge og Sverige.  
 
Erfaringerne fra de afholdte kurser, nye pædagogiske metoder, herunder E-
læring og simulationstræning, samt forventninger og krav fra de yngre læger 
under uddannelse om hensyntagen til det moderne familiemønster, gør det 
relevant at søge nye veje og anvende andre metoder til opnåelse af den nød-
vendige teoretiske baggrund for fremtidens speciallæger. 
 
Målbeskrivelserne og erhvervelsen af de 7 rollers kompetencer skal under-
støttes af den teoretiske uddannelse. Det betyder formodentlig, at flere vi-
denskabelige selskaber i lyset heraf har behov for at gennemgå den samlede 
kursuspakke kritisk, såvel med hensyn til fagligt indhold, som form og pæ-
dagogisk metode. 
 
Arbejdet med modernisering af den teoretiske uddannelse vil ikke kunne ske 
uden aktiv og engageret medvirken fra de videnskabelige selskaber og speci-
elt hovedkursus- og delkursusledere. Sundhedsstyrelsen er opmærksom på, 
at tempoet og omfanget af mulig omlægning af tilstedeværelseskurser til an-
dre læringsmetoder i den teoretiske uddannelse vil kunne variere fra speciale 
til speciale. 
 
Sundhedsstyrelsen vil gerne på nuværende tidspunkt danne sig et overblik 
over undervisningsformen på de specialespecifikke kurser. Sundhedsstyrel-
sen er klar over, at en detaljeret opgørelse kan være en stor opgave, og er 
derfor tilfreds med, at hovedkursuslederen giver et skøn over hvorledes den 

 



samlede kursuspakke fordeler sig (opgjort i procent af det samlede timetal på 
max 210 timer) på nedenstående undervisningsformer Side 2 
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• Forelæsningstimer 
• Diskussionstimer 
• Gruppearbejde 
• Praktiske færdighedskurser 
• E-læring 
• Hvis andre – skriv form og procentsats 

 
SST er klar over at en modernisering af den teoretiske uddannelse til special-
læge ikke kan finde sted uden aktiv og engageret medvirken af De Regionale 
Råd, de videnskabelige selskaber og hovedkursuslederne.  
 
Sundhedsstyrelsen håber imidlertid på de videnskabelige selskabers, de regi-
onale råds og hovedkursusledernes positive medvirken til den kommende 
omstrukturering af den teoretiske videreuddannelse til speciallæge. og ser 
frem til et godt samarbejde herom 
 
Sundhedsstyrelsen vil på det kommende møde i Det Nationale Råd for Læ-
gers Videreuddannelse i september fremlægge en plan for arbejdet med æn-
dringerne. 
 
SST skal venligst anmode om at hovedkursuslederne indsender deres skøn 
over anvendte undervisningsformer senest 14. august 2007 til Anders Haahr 
på aah@sst.dk. 
 
Med venlig hilsen 
 
Anders Haahr 
Fuldmægtig 
 
 

 


