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	INFORMATION TIL KOMMUNERNE




Til Sundhedschefen og Kommunikationschefen i kommunen

Sundhedsstyrelsen sendte den 12. marts og den 3. juli 2007 brev til alle kommuner med oplysninger om Sundhedsstyrelsens kampagne for influenzavaccination her i efteråret. Som lovet følger her mere information om kampagnen, samt eksempler på materialer, som kommunen kan bruge til at oplyse om vaccinationen. 

Anbefalinger om influenzavaccination
En del danskere bliver hvert år syge af influenza, og hvert 2.-3. år er der en epidemi, hvor op mod 20 % af befolkningen bliver syge. Influenza fører også til en stigning i hospitalsindlæggelser og i dødeligheden i befolkningen.

En vaccination mod influenza er den bedste beskyttelse mod sygdommen. Det er bedst at blive vaccineret i oktober og november måned, før influenzasæsonen begynder, hvilket normalt er fra december til april.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at man bliver vaccineret, hvis man er i særlig risiko for alvorlig influenzasygdom: 

· er 65 år og derover 
· er kronisk syg efter en lægelig vurdering, dvs.: 

· Personer, der går til behandling eller kontrol for kroniske lungesygdomme og har varig nedsættelse af lungefunktionen. 

· Personer, der har fået diagnostiseret en iskæmisk hjertesygdom – med og uden hjerteinsufficiens – og hjerteinsufficiens af andre årsager.
· Personer, der går til behandling for diabetes mellitus (sukkersyge) og har mindst en komplikation til sygdommen.
· Personer med medfødt eller erhvervet immundefekt.
· Personer med andre kroniske sygdomme, hvor tilstanden ifølge lægens vurdering medfører, at influenza udgør en alvorlig sundhedsrisiko. 

Sundhedsstyrelsens anbefalinger er i princippet uændrede fra tidligere, men er blevet specificerede i forbindelse med det udvidede tilbud om gratis influenzavaccination.  

Gratis influenzavaccination
Siden 2002 har det været gratis at blive vaccineret for personer, der er fyldt 65 år. Regeringen har i 2007 udvidet vaccinationsordningen, så vaccinationen nu er gratis for de ovenstående grupper, samt for førtidspensionister 

Vaccinationsordningen følger Indenrigs- og Sundhedsministeriets ”Bekendtgørelse om gratis influenzavaccination til visse persongrupper 2007”. Både praktiserende læger, private vaccinationsfirmaer og kommuner kan deltage i ordningen, der er medsendt.
Det er frivilligt, hvordan man organiserer influenzavaccinationen i kommunen. Enhver kommune har, på samme måde som tidligere år, mulighed for selv at påtage sig opgaven med at tilbyde ældre vaccination eksempelvis ved kommunens hjemmesygeplejersker under instruktion af en læge, som kan være en kommunalt ansat læge. En kommune kan også, sådan som en række kommuner allerede har gjort det, indgå i et aktivt samarbejde om vaccinationerne med de læger, ældreråd, ældreorganisationer, vaccinationsfirmaer m.fl., som tilbyder sig.
Det gratis tilbud kan benyttes fra den 24. september 2007 og året ud. 

(OBS! Datoen er blevet ændret i forhold til tidligere udmeldinger)

Kampagnen 

Sundhedsstyrelsen laver i oktober og november en kampagne for at øge vaccinationsdækningen blandt personer, der er i særlig risiko for alvorlig influenzasygdom. 

Kampagnen består af følgende dele: 

· Annoncer i blade og dagblade i uge 40-43 

· Indrykning af TV-spots i uge 40 og 43 
· Information på www.sundhed.dk om vaccinationstilbud i kommunen samt om influenza og vaccination. 
· Omtale i medlemsblade for Hjerteforeningen, Diabetesforeningen, Ældresagen, Astma-Allergi Forbundet samt Danmarks Lungeforening. 

Der er medsendt en kopi af den annonce, der bliver indrykket i bladene. Heri er de målgrupper, der anbefales vaccineret, af formidlingsmæssige grunde, beskrevet som: Alle, der er fyldt 65 år, eller har alvorlig luftvejssygdom, kronisk hjerte-karsygdom, sukkersyge eller nedsat immunforsvar.  
Sundhedsstyrelsen håber, at man i kommunen vil følge op med information lokalt. Derfor er der vedlagt eksempler på materiale, som kommunerne kan bruge som inspiration. 

Der er medsendt: 

· Faktaark til borgere med svar på hyppigt stillede spørgsmål

· Eksempel på en pressemeddelelse

· Eksempel på et brev til borgerne

· Forslag til et banner til kommunens hjemmeside (kampagnens logo)
Materialet kan downloades via Sundhedsstyrelsens hjemmeside på www.sst.dk/influenza. 
Der vil løbende blive lagt mere information på www.sst.dk/influenza (til kommuner) og på www.sundhed.dk (til borgere). 

Med venlig hilsen
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