Til leger, apotekere og legemiddelvirksomheder

Kgbenhavn, den 31. marts 2008

Falles etisk nzevn pi sundhedsomridet er pd plads

I marts 2007 besluttede laegerne, apotekerne og legemiddelindustrien at nedsatte Navnet for Selvjustits pa Legemid-
delomradet (NSL) — et uafhangigt felles etisk navn, der skal sikre den fortsatte tillid til en uvildig og uafhngig or-
dination og udlevering af leegemidler i Danmark.

NSL traeder i funktion 1. april 2008.

NSL har en uafh@ngig jurist som formand (dommer i @stre Landsret Kaspar Linkis). Neevnet er herudover sammensat
af en lzzge uden tilknytning til legemiddelbranchen (speciallzge Jens Sendergaard), en apoteker, der ikke driver et
apotek (apoteker Jens Overg), en person med klinisk farmakologisk viden (speciallege Kim Dalhoff) samt en person
med serligt kendskab til gldende regler om reklame for legemidler (tidligere politimester Michael Clan).

NSL bistés af et selvstendigt sekretariat, hvis leder er cand. jur. Lene Ptak. Hun har det overordnede ansvar for, at
sagsbehandlingen sker i overensstemmelse med lzegemiddelreklame-, markedsferings- og forvaltningslovene, samt
den mellem parterne indgéede samarbejdsaftale.

Formélet med NSL og samarbejdsaftalen er at sikre, at samarbejdet mellem parterne foregér uafhangigt og pa en mé-
de, hvor savel pressionsmuligheder som afhengighedsforhold er udelukket. Med bl.a. et fzlles kontrolsystem og et til-
syn med alle parter sikres, at lazgernes ordination af lzgemidler og apotekernes radgivning om og udlevering af lege-
midler sker upévirket af uvedkommende ekonomiske interesser.

I vedhzeftede “huskeliste” er en gennemgang af nogle af de omréader, som apotekere, leger og virksomheder efter ned-
szttelsen af NSL ber vare sarligt opmarksomme pd i relation til samarbejde omfattet af samarbejdsaftalen.

Den fzlles samarbejdsaftale samler de tidligere aftaler om samarbejde mellem lazger og industri og mellem apotekere
og industrien. Opgaven er tidligere blevet varetaget af tre separate organer: Navnet for Medicinsk Informationsmate-
riale, Apotekernes Etiske Navn og Leegeetisk Naevn.

For yderligere information om samarbejdsaftalen, Neevn m.v. henvises til NSLs hjemmeside www.nsl.dk. eller sekre-
tariatet, Stredamvej 50A, 2100 Kegbenhavn @, telefon 39 20 25 75.

Med venlig hilsen
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"HUSKELISTE"

vedrerende “Samarbejdsaftalen”

Nedenfor folger en gennemgang af nogle af de omréder, som apotekere, leger og virksomheder efter nedsaitelsen af NSL
bor veere srligt opmarksomme pa i relation til samarbejde omfattet af Samarbejdsaftalen (Den Falles Samarbejdsaftale
om vilkdrene for legers og apotekeres samarbejde med legemiddeivirksombeder af 1. juni 2007},

"IHuskelisten" er ikke udtemmende.

For det samiede regelsat, pracciseringer af nedenn@vnte m.v. henvises til www.nsk.dk

For apotekere/apotekspersonale og laeger, der deltager i et fagligt arrangement:
Du skal bl.a. vaere opmarksom pa falgende:

Arrangementet skal veere specifikt fagligt

Et arrangement sponscret af en legemiddelvirksomhed skal altid vaere af specifik apoteksfaglig eller legefaglig relevans.
Det er altsh ikke tilstrzkkeligt, at arrangementet er af mere generel faglig karakter, ligesom virksomheder ikke mé afhoide
sociale aktiviteter for elier give gaver og uddele praemier til apotekere og leger. Apotekere og leger ma heller ikke anmo-
de virksomheder om sddanne ydelser,

Repraesentation skal vere underordnet
Reprasentation (forplejning m.v.) i forbindelse med arrangementer skal altid veere underordnet i forhold til det faglige
arrangement og skai altid hoides pd et rimeligt niveau i sivel pkonomisk som tidsmassig henseende.

Virksomheden skal have anmeldt arrangementet (il NSL

Hvis du ensker at deltage i et fagligt arrangement, der er arrangerct og sponseret af en leegemiddelvirksomhed eller hvor en
legemiddelvirksomhed er medarranger, skai du vare opmerksom pd, om arrangementet er anmeldt til NSL. Dette fremgér
af invitationen, hvor der skal vare oplysning om:

+  at arrangementet er anmeldt til NSL og
o at NSL’s sekretariat har haft lejlighed til at gennemgd anmeldelsen, at navnet ikke pd det foreliggende
har haft bemeerkninger til arrangementet, og at arrangementet efter arrangarens opfattelse er i overens-
stemmelse med reglerne i samarbejdsaftalen eller
eller
o at NSL ikke har haft iejlighed til at gennemgd anmeldelsen, men at arrangementet efter arrangerens op-
fattelse er i overensstemmelse med reglerne i samarbejdsaftalen.

Hvis NSL ikke har haft lejlighed til at gennemgé anmeldelsen, ber du sikre dig, at arrangementet overholder samarbejdsaf-
talens bestemmelser. Er du i tvivl, kan du kontakte NSL's sekretariat.

Oplever du, at et fagligt arrangement afviger veesentligt fra det pa forbdnd annoncerede program bar du overveje din (vide-
re) deltagelse i arrangementet.

For apotekere/apotekspersonale og leger, der er arrangor af et fagligt arrangement:
Du ska! bl.a. vaere opmarksom pé falgende:

Leegen/apotekeren skal orientere NSL

Er du arranger af et fagligt arrangement og @nsker at sgge om gkonomisk stette ved en la emiddelvirksomhed til arran-
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gementet, skal du orientere NSL om ansggningen. Orienteringen skaj foretages, s& snart der ansgrges om statie.

Orienteringen til NSL skal foretages via www.nsl.dk.

Hvis du giver en legemiddelvirksomhed adgang til reklame og markedsfering (udstillingsvirksomhed), skal dette foregh
adskilt fra arrangementets gvrige faglige indhold. Der skal p& forhdnd indgds en aftale om betingelserne, herunder de gko-
noriske vilkdr for udstillingen



Leeger og apotekere som foredragsholdere
Er du foredragsholder ved et fagligt arrangement skal du bl.a. sarge for, at dit honorar stér i et rimeligt forhold til den ar-

bejdsindsats, der er forbundet med foredraget.

Samarbejde meliem apotekere og virksomheder om borgermader m.v.
Samarbejdsaftalen omfatter som noget nyt ogsA sponsorering af borgermader (fx iokalcleje, foredragsholder o. lign.} samt
samarbejde om rekfameaktiviteter pé eller via apoteket.

I disse tilfelde er der ikke orienteringspligt til NSL, men nzvnet kan, f.eks. i tilfzlde af klage, tage stilling ti} det konkrete
samarbejde.

For leegemiddelvirksemheder
Legemiddelvirksomhederne skal vare serligt opmarksomme pa falgende nye omrader:

o Arrangementer mé ikke afholdes pé steder, hvortil er knyttet aktiviteter uden fagligt indhold, medmindre det kan
dokumenteres, at sidanne aktiviteter ikke er en del af arrangementet.

e Virksomhederne har pligt til at anmelde samarbejdsrelationer og sponsorater ti] NSL, ligesom en imge eller en
apoteker, der tager initiativ til at ansege en legemiddelvirksomhed om skonomisk statte, skal orientere NSL om
anspgningen,

e Virksomheder kan sponsorere apotekeres afholdelse af sundhedsfaglige arrangementer/aktiviteter malrettet of-
fentligheden, s&fremt den sponsorerende legemiddelvirksomhed ikke aktivt medvirker ved atholdelsen af arran-
gementet.

NSLs reaktionsmuligheder
NSL har mulighed for selvstendigt at sanktionere overtredelser af samarbejdsaftalen, herunder ogsd apotekeres og lzgers
overtredelse. Sanktionerne kan besté i pAtale/kritik og i grovere eller gentagne tiifelde i beder.

Kabenhavn, den 31. marts 2008.



