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Dansk Selskab for Allergologi inviterer til deltagelse i en dansk arbejdsgruppe
omkring anafylaksi og anafylaktisk shock.

Baggrunden for dette er et ønske om at skabe fokus på diagnostik og behandling.
Det er vores praktiske erfaring, at alt for mange patienter med anafylaktiske
symptomer ikke bliver opfattet som sådan på skadestuerne - og som følge af dette
heller ikke behandles optimalt. Ligeledes bliver mange overbehandlet. Alt i alt tyder
dette på et behov for at udarbejde danske retningslinier til brug primært på
skadestuer men også andre steder i sundhedsvæsenet.

Dansk Selskab for Allergologi inviterer derfor selskaber, som typisk håndterer
denne type af patienter, til at deltage i en arbejdsgruppe, som kan skabe fælles
retningslinier om anafylaksi. Det er vores fornemmelse, at der rundt omkring i
regionerne findes Sundhedsfaglige Råd, som arbejder med sådanne opgaver.
Overordnede nationale retningslinier vil gøre denne proces enklere, og det er min
absolutte overbevisning, at lige som med hjertestop, skal der findes så få lokale
retningslinier som muligt (de overordnede retningslinier skal naturligvis tilpasses
lokale forhold).

I første omgang ønsker vi en tilkendegivelse af interessen for at deltage i et sådant
samarbejde og gerne udpegning af 2 kontaktpersoner. Det praktiske arbejde kan
formentlig udføres via e-mails. Når arbejdsgruppen har færdiggjort sit arbejde, skal
resultatet godkendes i de respektive selskaber.

Med venlig hilsen

Hans-Jørgen Malling
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