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Kommissorium og sammensætning for Sundhedsstyrel-
sens Diabetesstyregruppe 
 
Baggrund 
Sundhedsstyrelsen følger løbende udviklingen inden for forebyggelse og be-
handling af diabetes. Inden for de sidste 10-15 år er der sket en markant 
vækst i antallet af personer med diabetes, særligt type 2 diabetes. Det har 
medført et øget fokus på primær forebyggelse og forebyggelse af sen-
komplikationer ved diabetes. I samme periode har der været en udvikling i 
nye behandlingsmuligheder, som har nedsat sygeligheden og dødeligheden 
på området. 
 
Diabetesstyregruppen har siden 2004 fungeret som Sundhedsstyrelsens råd-
givende forum på diabetesområdet (både diabetes type 1 og 2). 
 
Sundhedsstyrelsen finder, at der på baggrund af strukturreformen og Sund-
hedsloven, herunder nedsættelse af Det Rådgivende Udvalg for Speciale-
planlægning og regionernes udarbejdelse af sundhedsaftaler, er behov for at 
revidere Diabetesstyregruppens kommissorium og sammensætning. 
  
Diabetesstyregruppen 
Sundhedsstyrelsens Diabetesstyregruppe har til opgave at rådgive Sundheds-
styrelsen vedr. forebyggelse og behandling af diabetes med henblik på at: 

• Fremme primær forebyggelse af diabetes 
• Nedbringe hyppigheden af senkomplikationer ved diabetes 
• Styrke egenomsorg 
• Forbedre omsorg og behandling af gravide med diabetes 
• Forbedre omsorg og behandling af børn og unge med diabetes 

 
Sundhedsstyrelsens Diabetesstyregruppe skal løbende vurdere de nuværende 
og fremtidige behov ved at følge og vurdere forskning, udvikling og øvrige 
initiativer på området og på den baggrund fremkomme med forslag til anbe-
falinger vedr. nye indsatsområder på diabetesområdet. 
Desuden har Diabetesstyregruppen til formål at rådgive Sundhedsstyrelsen 
om følgende: 

• Behovet for nye eller ændrede kliniske retningslinjer for behandling 
af diabetes 

• Organisatoriske-, ressource- og patientmæssige konsekvenser af 
eventuelle ændringer i behandlingen af diabetes 
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Sammensætning 
Hver af de 5 regioner: 1 repræsentant  
Danske Regioner: 1 repræsentant 
Kommunernes Landsforening: 3 repræsentanter 
Dansk Medicinsk selskab: 5 repræsentanter, heraf 1 repræsentant fra Dansk 
Selskab for Almen Medicin 
Dansk Sygeplejeselskab: 2 repræsentanter 
Landsforeningen af Statsautoriserede Fodterapeuter: 1 repræsentant  
Foreningen af Kliniske Diætister: 1 repræsentant  
Diabetesforeningen: 2 repræsentanter 
Sundhedsstyrelsen: Formandskab og sekretariatsbetjening 
 
Det forventes, at parterne koordinerer indstillingerne, således at der sikres en 
bred og relevant repræsentation.  
 
Sundhedsstyrelsen kan derudover supplere styregruppen ad hoc efter behov. 
 


