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Referat fra møde onsdag den 30. april, mellem Praktiserende Lægers Organisation (PLO), Dansk Selskab for Almen Medicin (DSAM) og Dansk Psykolog Forening (DP).
Tilstede:

Flemming Skovgaard, PLOs bestyrelse

Thomas Bo Nielsen, PLOs sekretariat 

Roal Ulrichsen, Formand DP

Pia Callesen, Formand for Selvstændige Psykologers Sektion  i DP

Svend Birkedal, Selvstændige Psykologer Sektion i DP

Anne Mette Marker, DPs sekretariat

Afbud fra:

Torsten Sørensen fra DSAM
Velkomst ved Roal Ulrichsen (RU).

RU præsenterede dagordenen for mødet.

Om overenskomsten med RLTN

RU orienterede om overenskomsten med RLTN, om de nye tiltag der er kommet med OK-08 samt om baggrunden for og historien bag overenskomsten

Overenskomsten giver borgere ret til tilskud til psykologhjælp på baggrund af specifikke kriterier. RU præsenterede ønsket om, at borgernes mulighed for støtte til psykologhjælp bliver vurderet på baggrund af et behovskriterium, hvor lægen vurderer patientens behov for psykologsamtaler, i stedet for den nuværende model, hvor en vurdering foretages ud fra objektive kriterier. 
I forhold til den nye kategori let til moderat depression blev især alderskriteriet (18-37 år) fremhævet. Det er DPs forventning at denne vil blive udvidet til at gælde for en større aldersgruppe. DPs synspunkt er, at for få psykologer i dag har mulighed at praktisere under overenskomsten.
Debat om overenskomsten

Følgende emner blev debatteret:

· Manglende høring af PLO i forbindelse med udvidelsen af henvisningskategorierne, da lægerne er blevet pålagt ekstra arbejde.
· Henvisning til psykolog ift. samtalebehandling ved egen læge.
· Psykolog kapaciteten, PLO frygter at der ikke er nok psykologer.
· Diagnosticering af depression ved hjælp af test.
· Enighed om at aldersgrænsen 18-37 vil blive ophævet pga politisk pres.

· Regionalt samarbejde mellem psykologer og læger, fx i forbindelse med de regionale samarbejdsudvalgsmøder.
· Behov for mere information om tilgængelighed hos selvstædige psykologer, fx akuttider, venteliste osv. www.psykologeridanmark.dk – DPs nye borgersite.
· Lægernes vejledning ift til depressionsbehandling, mulighed for at DP er med i udarbejdelse af fremtidige vejledninger.
· Epikrisen (kopi fremsendes sammen med dette referat).
Fremtidige møder

Der var enighed mellem patientforeningerne og DP om, at det også fremover er en god idé at holde møder og samarbejde om relevante emner.
Forslag til nyt møde fremsendes fra DP.
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