25 - Hjerte-kar - Hypertension Årskontrol - Marts 2010 - L Rytter.doc

	Sygdomsområde
	Hjerte/kar

	Emne
	Hypertension - årskontrol

	Dato
	080310

	Bemærkninger
	

	PRAKSIS

	Navn
	Lægerne Kanaltorvet 8

	Beliggenhed
	2620 Albertslund

	Antal patienter
	5700

	Antal læger
	4

	Ansatte
	3 sygeplejersker, 2 sekretærer

	Bemærkninger
	


Hypertension  årskontrol 

Lægerne på Kanaltorvet, 08-03-10
Ydelsesnr.
0106+2304
Kontakt
Ansvarlig læge:     Sygeplejerske: 
Plan
Behov for kontrol 2 eller 4 x årligt


Tid ved næste årskontrol: 30 min? 40 min?
Kendt blodpropsygdom? (anvend frase herfor)

a. Motionsvaner:

Personlige mål: 

b. Tobak: 

Personlige mål: 

c. Vægt: (skriv paraklinisk) 
Personlige mål: 

d. BT/ talje/hoftemål/vægt/ rygestatus: før i paraklinisk 

e. Lab: kolesterol/ BT 
Mål? Opfyldt?
f. Lakrids?

g. Salt? 
Plan inkl medicin ændringer:
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